
DIZIONARIO ITALIANO SARDO-ASUNESE 
 

 
-M-m sf. undicesima lettera dell’alfabeto Asunese; 

Nasale bilabiale sonora 
 

 
ma cong. ma, però  
macabro agg. arrorosu  
macaco sm. zool. (Macacus cynomolgus) macacu, 
mantininca   
macché escl. ma ita, misiada   
maccheronata sf. marracconada  
maccherone agg. fig. (grossolano, babbeo) 
drangallo(n)i, grusseri  
maccheroni sm. pl. marracco(n)isi  
maccherónico agg. proceddi(n)u (ammesturu de 
foeddusu)  
macchia sf. mància, mraga  
macchia sf. (cespuglio) tuppa, cràcchilli, matta  
macchiare vt. manciai, ammanciai  
macchiato pp. agg. ammanciau, manciau, mragau  
macchieto sm. mattedu, tuppa, crachilli  
macchietta sf. macchietta, carrigadura  
macchiettare vt. pintullinai, mancittai  
macchiettato pp. agg. pintullinau, mancittau  
macchina sf. màcchina  
macchinare vt. odringiai, trassai  
macchinario sm. macchinàriu  
macchinatore sm. trasseri, odringiadori 
macchinazione sf. trassa, trampa, odringiu  
macchinetta sf. dimin. macchinedda  
macchinista smf. macchinista  
macchinoso agg., macchinosu, cumpricau  
macchione sm. tuppa, cresura  
macchiuzza sf. dimin. mancixedda  
macedonia sf. macedònia  
macellaio sm. pangraxu, macellàiu  
macellamento sm. maceddamentu, boccidura  
macellare vt. maceddai, macellai, boccì, pangai  
macellato pp. agg. maceddau, mottu  
macellatore sm. maceddadori, boccidori  
macellazione sf. maceddadura, boccidura  
macelleria sf. maselleria, panga  
macello sm. maceddu, macellu, boccidroxu, panga  
maceramento sm. ammoddiadura  
macerare vt. ammoddiai  
macerato pp. agg. ammoddiau  
maceratoio sm. ammoddiadroxu  
macerazione sf.  ammoddiadura  
maceria sf. arrui(n)asa, sciusciu, aremadura (fatta 
de s’acua) 
macero sm. ammoddiadroxu 
macerone sm. bot. (Smyrnium olusatrum) lisandru  

macigno sm. pedra, códullu, codi(n)a, pedra 
manna, coróngiu, arrocca  
macilento agg. stasìu, langiu, suspìu  
macilenza sf. langiori, langesa, marridesa, 
suspidura  
macina sf. molla  
macinacaffè sm. mollinettu (de caffèu)  
macinare vt. molli  
macinata sf. mollia; mollidura  
macinato pp. agg. mólliu  
macinatore sm.  mollidori  
macinatura, -azione sf. mollidura, mollìngiu  
macinino sm. mollinettu  
maciulla sf. ógrunu, mallu, graminadori  
maciullare vt. orgranai, mallai, streccai  
maciullato pp. agg.  ogranau, mallau, streccau  
maciullatura sf. ogranadura, malladura, 
streccadura  
maclura sf. bot. (Maclura aurantica) aràngiu 
arrungiosu  
macroscopico agg. mannu meda  
macula sf. vds. màcchia  
maculare vt. pintullinai, manciai  
maculato pp. agg. pintullinàu  
madama sf. madama, sennora  
madamigella sf. madamigella, sennorica  
Maddalena sf. Madalle(n)i  
madia sf. tianedda de suexi, tian(u)  
madido agg. sciustu colla-colla, sudau  
madiere sm. mar. (centina dello scafo) céntina 
de sa barca  
Madonna sf. Madonna, Nosta Sennora  
madore sm. sciustura, sudori  
madornale agg. mf. mannu meda  
madre sf. mamma, mammai  
madreggiare vi. ariai a sa mama (tirai), 
assimbillai  
madrepatria sf. pàtria  
madreperla sf. mattripella  
madrepora sf. pedr’e mari  
madreselva sf. bot. (Lonicera implexa) mammìe 
linna, sfundapingiadasa  
madrevite sf. filliera  
madrigale sm. madrigalli  
madrina sf. nonna, madrina  
madrisalvia sf. bot. (Stachys germanica) sàlvia 
bianca  
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maestà sf. magestadi  
maestosità sf. magestosidadi, grandesa, mannesa  
maestoso agg. magestosu  
maestralata sf. cropp’e bentu estu 
maestrale sm. bentu estu, bentu lussurgesu  
maestranza sf. maistantza  
maestria sf. abillidadi, ispertesa  
maestro sm.  maistu 
mafia sf. màfia,  pallosìa, fanagroria, galla  
mafioso agg. mafiosu, palleri, gallosu  
maga sf. brùscia, coga, mai(n)àxra  
magagna sf. magàngia; indemu (de salludi)  
magagnare vt. magangiai, ammagangiai, guastai; 
indemai 
magagnoso agg. magangiosu, indemau  
magare vt. affatai, eccisai, ammainai, accogai, 
imbrusciai  
magari escl. mancai, assumancusu, misìa, 
ancudéssisti, baiecicca  
magazzinaggio sm. ammagasinamentu, incungja  
magazziniere sm. magasineri  
magazzino sm. magasi(n)u  
maggesare vt. brabattai, manixai, arai  
maggese sm brabattu, paberilli, manixu, bedustu, 
terrenu lassau chen’e arai po s’annu appustisi; 
ottallitzia o lori chi si ‘oddidi in su mes’e Abrilli e 
Maju 
maggiatico sm. vds. maggese  
maggio sm.  maju  
maggiolino sm. zool. pedrupiseddu  
maggiorana sf. bot. (Origanum majorana) majorana,  
arrìgamu   
maggioranza sf. majoria, sa mprus patti  
maggiorare vt. mmanniai, accresci, atziai  
maggiorato pp. agg. ammanniau, crésciu, atziau  
maggiorazione sf. ammanniadura, accrescimentu  
maggiordomo sm. maistu de salla (de domu), 
maggiordomu   
maggiore agg. comp. sm. prus mannu, majori, 
maggiori  
maggiore sm. mil. maggiori   
maggiorenne agg. mf. mannu de edadi, intrau in 
edadi  
maggiorente smf. meri, printzipalli  
maggiormente avv. de prusu, prus’e prusu  
magi sm. pl. is tres gurreisi  
magia sf. maia,  mazina  
magicamente avv, pro maia, magicamenti   
magico agg. spantosu, ecciseri, màgicu  
magione sf.  domu  
magistero sm. magistériu  
magistrale agg. mf. magistralli   
magistrato sm. magistrau   
magistratura sf. magistadi, magistradura  
maglia sf. màllia, maglia  
magliaio sm. magliàiu  
maglietta sf. dimin. maglietta, malliedda  

maglificio sm. fàbbrica de màgliasa  
maglione sm. mallio(n)i  
magliuolo sm. (talea) pitzu de srementu, 
pranto(n)i  
magma sm. pedra scallada de is vulcanusu  
magnanimità sf. bo(n)ucoru  
magnanimo agg. de bo(n)u coru, generosu 
magnanina sarda sf. orn. (Sylvia sarda affinis) 
cherri-cherri  
magnano sm. ferreri  
magnate sm. prinzipalli  
magnesia sf. mannièsia, marcassita  
magnete -etite sf. magneti, callamida  
magnetico agg. magnéticu, callamidàu  
magnificamente avv.  magnificamenti, 
spantosamenti  
magnificare vt. allabantzai, bantai, bogai spantu   
magnificenza sf. allabantza, bàntidu, spantu, 
mannidadi  
magnifico agg. magnìficu, bellu, mannu  
magniloquente agg. mf. pomposu, arca de 
scièntzia, sciutottu, sciorosu, barrosu  
magniloquenza sf. pomposidadi, grandesa, 
sciènzia, barra  
magnolia sf. bot. (Magnolia grandiflora) magnòllia   
mago sm. brùsciu, cogu, ecciseri, mazineri, 
mainàxru, strólligu, magu  
magone sm. mùtria, scoramentu, anneu, axiu, 
disprexeri  
magra sf. (scarsità, scarsezza) scassesa, 
mindighèntzia, fadigu  
magrezza sf. langiori, langesa, suspidura, 
stasidura 
magro agg. làngiu, marriu, stasìu, finigosu 
magrolino agg. langixeddu, finigosu, 
finigoseddu,  suspideddu, stasìdeddu  
magrone sm. proceddu, atzisróxu  
mai avv. mai, ancumai  
maialata sf. porcada, procada  
maiale sm. zool. (Sus domestica)  procu, mannali  
maialesco agg. proceddi(n)u, de procu  
maialetto sm. dimin. proceddu, atzisroxu  
maiolica sf. majólica  
maionese sf. majonesa  
mais sm. bot. (Zea mays) cixillia(n)u  
maiuscola sf. littra manna  
maiuscolo agg. mannu, grandu, mauscullu  
mal del piede sm. bot. (Fusarium heterosporum) 
pesta  
mal di punta sm. med. puntori, dollor’e costàu  
malacarne sf. petza malla  
malaccio avv. malli meda  
malacconcio agg. mallaccónciu, cumbinau malli  
malaccorto agg. pagu abbistu, sbentiau, 
sfundoriau  
malacreanza sf. rustighesa, disaccattu, 
mallagràtzia  
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malafede sf. mallafidi, framengu  
malaffare sm. mallafattìa, mallaffari  
malagevole agg. mf. traballosu, fadiosu  
malagrazia sf. mallagràtzia  
malalingua smf. illinguàu, lingudu, buccàcciu, 
linguamalla, abbruxaderi, abbruxeri   
malamente avv. mallamenti   
malandato agg. acconciu, mallipigàu, scaminau, 
scominigau, cumbessu  
malandrino agg. mallandri(n)u, arrobamalla, 
bandulleri  
malanimo sm. sànguni mallu, tìrria, abbèttia, 
crepu  
malanno sm. mallannu, sciaccu, puntori, 
mallagràbiu  
malapena (a) avv. a traballu, a serru, a serr’a serru, 
a istentu  
malaria sf. med. mallària, intemporra  
malarico agg. mallariosu  
malasorte sf. mallasotti, astru mallu  
malaticcio agg. mallaideddu, malaidongiu,  
magangiosu, arramasiu  
malato agg. mallàidu, indemau, appuntorau, 
scónciu  
malattia sf. malladia, malli, infermidadi, dema  
malaugaratamente avv. po malla fottu(n)a, po 
mallasotti, disdicciadamenti  
malaugurato agg. mallivadau, disdicciau, scedàu  
malaugurio sm. pindacciùmini, malauguriu, 
mallifattu, ogulliau  
malavita sf. mallavida, dillincuentzia  
malavoglia sf. ga(n)amalla, spetzia malla; amarolla  
malavveduto agg. pagu abbistu, mallavvéttiu  
malavventurato agg. mall’avventurau, 
mall’assottau  
malavvezzare vt. avvesai malli  
malavvezzo agg. mall’avvesau, mall’imbitzau  
malazzato agg. mallaidóngiu  
malcaduco sm. med. vds. epilessia  
malcaduto agg. arruttu malli  
malcapitato agg. mall’avventurau, mall’assottau, 
dicciau, dicciadeddu  
malconcio agg. mallipigau, affraddocu 
malconsigliato agg. contzillau malli  
malcontento agg. scuntentu, arreghesciosu  
malcontento sm. scuntentesa  
malcostumato agg. mall’accostumau, scurreggìu  
malcostume sm. scurreggimentu, mall’avvesu  
malcreanza sf. mallacriantza, scurreggimentu  
malcreato agg. scurréggìu, iscostumau, scostumau  
maldestinato agg. mallifadàu  
maldestro agg.  pagu abbistu, strambeccu, 
acciapputzau, istramu, managu 
maldicente agg. mf. lingudu, illinguau, sfamadori, 
tragalleri, linguamalla, buccacciu  
maldicenza sf. giudìcu, crìtica, mallinai, 
disfamamentu  

maldisposto agg. indispostu, de spetzia malla  
male sm. avv. malli   
male del miserere sm. med. malimisereri  
maledettamente avv. malladittamenti  
maledetto agg. malladittu, murrungiàu  
maledire vt. malladixi  
maledizione sf. frestimu, malladitzioni  
maleducato agg. malleducau, mallavesau, 
scurréggiu, maiollu  
maleducazione sf. scurreggimentu, 
malleducatzio(n)i  
malefatta sf. tìrria, mallafattìa  
maleficio sm. fattura, mallifattu, mazina, 
brusceria  
malefico agg. malléficu, mallafitziosu  
maleodorante, -olente agg. mf. fragosu, 
pudésciu  
malerba sf. ebra malla  
malessere sm. mallesa, pistighingiu attruppelliu  
malestro sm. disaccattu, schinnitzu   
malevolente agg. cun tirria, de mallu sànguni  
malevolenza sf. tìrria, sànguni mallu, coru 
mallu  
malevolo agg. mallu, mallignu, de mallu cracu, 
tirriosu, mallintragnau  
malfacente agg. mf. bribanti, chi fai malli 
malfamato agg. disfamau, de nomonada malla  
malfare sm. mallifài, fai malli  
malfatto agg. mallifattu, fattu malli  
malfattore sm. mallafattori, scampafrucca, 
dilliquenti  
malfermo agg. malliseguru,  pagu seguru  
malfidato agg. scunfiau, scunfidau, de pagu fidi  
malfidente agg. mf. de pagu fidi, 
discunfiantzosu, suspittosu   
malfido agg. pagu seguru, impiccababbusu  
malformato agg. mallifromau  
malformazione sf. deformidadi, illeggiadura, 
leggiori  
malga sf. medau, pascidroxu de monti  
malgarbo sm. mallugrabbu, mallagràtzia, 
mallamanera   
malgoverno sm. gruvennu mallu 
malgradito agg. mallaggradéssiu, 
pag’aggradèssiu   
malgrado prep. avv. a marolla, mancai, cun tottu 
chi, chen’e du ‘olli  
malia sf. maia, ammai(n)u, matzi(n)a, brusceria  
maliardo agg. brùsciu, mai(n)àxru, cogu, 
matzineri  
malignamente avv. mallignamenti  
malignare vi. mallignai, illinguai, musciai, 
tragallai  
malignità sf. mallesa, mallidadi, mallignidadi, 
mallinai, mallintragna, sfamadura  
maligno agg.  mallu, mallìnniu, mallintragnau, 
arrebugiu, sangiosu, sangunimallu  
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malinconia sf. tristura, tristesa, anneu  
malinconicamente avv. amargamenti, tristamenti  
malinconico agg. tristu, intristau, ammurronau  
malincuore (a) avv. md. amarolla, de malla ga(n)a  
malintenzionato agg. mallintentzionau, de mallas 
trassasa, de mallu coru, de idea malla  
malinteso sm. mallinténdiu, disintèndia, faddi(n)a  
malinteso agg. mallinténdiu  
malizia sf. mallesa, pinnica, mallìtzia, 
bribantésimu  
maliziosamente avv. mallitziosamenti, 
mallignosamenti  
malizioso agg. mallitziosu, trassamalla, trasseri, 
trassosu, magangiosu, pinnicosu  
mallardo sm. orn. (maschio dell’oca e dell’anitra) 
masch’e sa coca, anadi mascu  
malleabile agg. mf. moddi, seidosu  
malleabilità sf. moddesa, moddiori  
malleolo sm. anat. ossu arrabiosu  
mallevadore sm. garanti, fiantzeri  
mallevadoria -everia sf. affiantza, fiantza, 
abbonu, garanzia  
mallo sm. crox’e nuxi, de mendulla o atru 
malloppo sm. muffullo(n)i, fangottu  
malmenare vt. scudi, tzaccai u(n)a surra, arropai,  
strapatzai, arrogai, struppiai  
malmenato pp. agg. scuttu, arropau, strapatzau,  
arrogau, struppiau  
malmesso agg. mallipostu, affraddoccu  
malmignatta sf. zool. (Latrodectus tredecimguttatus) 
sulliga  
malnato agg. nàsciu malli, disdicciau  
malnutrito agg. mallinudrìu  
malnutrizione sf. mallinudriamentu  
malo agg. mallu  
malocchio sm. ogullìau  
malora (alla) escl. oramalla, mainsavida  
malore sm. mancamentu, malli, puntori, acciaccu  
malparlante agg. mf. lingudu, illinguau, 
sbuccacciau, bucch’e tzàppullu, bucch’e forru 
sconciu  
malpelo agg. pillus’arrùbiusu  
malpensante agg. mf. de pensamentus mallusu  
malprò sm. malluproi, mallipédriu  
malridotto agg. mallipigau, affraddoccu, 
cumbinau malli  
malsano agg. indemau, ammagangiau, mallisa(n)u  
malsicuro agg.  pagu seguru  
malta sf. impastu, bojaca   
maltagliati sm. pl. findeusu  
maltempo sm. tempu mallu  
maltenuto agg. mallitentu  
maltese sf. med. callentura de Malta; maltesu  
malto sm. maltu   
maltolto sm. mallipigau, furau  
maltrattamento sm. stratallu, stratallamentu 

maltrattare vt. stratallai, stravacciai, accioccai, 
maltrattai, struncionai  
maltrattato pp. agg. stratallau, accioccau, 
struncionau  
maluccio avv. mallixeddu  
malumore sm. mallumori, spètzia malla, 
inte(n)a malla, mallu sànguni, scuncódru, mùtria  
malva sf. bot. (Malva silvestris) nabriscedda  
malva arborea sf. bot. (Lavatera arborea) 
nabriscedda ‘era 
malva vischio sf. bot. vds. malvone  
malvagiamente avv. cun mallesa  
malvagio agg. mallu, mallintragnau  
malvagità sf. mallesa, mallidadi  
malvarosa sf. bot. (Pelargonium radula) ebra de 
arrosa 
malvasia sf. mallavasia, marvasia  
malvestito agg. malittraggiau, mallibestìu, 
appedditzonau, sbadrasciàu  
malvezzo sm. fìtziu  
malvisto agg. ‘offiu malli, biu malli 
malvivente agg. smf. malviventi, bandidu  
malvivo agg. mallibiu  
malvolentieri avv. de malla ga(n)a, ammarolla  
malvolere sm. ‘olli malli  
malvoluto agg. boffiu malli  
malvone sm. bot. (Althaea rosa, A. cannabina) 
prammariscu  
mamillaria sf. bot. (Mamillaria spinosissima) 
fimorisca tunda  
mamma sf. mama, mammai 
mammalucco agg. mammalluccu, stróllicu, 
tontu  
mammamia escl. mamma mia, oiamomia  
mammana sf. (levatrice) maist’e pattu, levadora  
mammario agg. de sa titta  
mammella sf. anat. titta  
mammelluta agg. f. tittuda, tittimanna  
mammifero sm. mammìferu  
mammillare agg. mf. a froma de titta  
mammola sf. bot. (Viola odorata) violla  
mammolo sm. pipieddu, pischellinu, criatura, 
fedu  
mammona sf. (ricchezza) arricchesa, sienda, 
be(n)isi   
manaiuola-a sm. fasci(n)a, arreffrotzu de 
mraxinisi cun su scomu; seguredda, cavunatzu  
manata sf. manada, farrancada, cabessu, 
bussinada, spallittada  
manca sf. manca, ma(n)u manca  
mancamento sm. mancamentu  
mancamogli sm. bot. (Centaurea aspera) tribullia  
mancante p. pres. mf. mancanti  
mancanza sf. mancàntzia, crupa, lucura, nexi  
mancare vi. mancai, ammancai, faddì, sballiai  
mancato pp. agg. mancau, ammancau, faddìu, 
sballiau  
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mancatore sm. mancadori, faddidori  
manchevole agg. mf. mancanti, peccosu, faddosu  
manchevolezza sf. mancada, mancamentu  
mancia sf. stri(n)a  
manciata sf. farrancada  
mancina sf. manchedda   
mancino agg. mancheddu  
manco avv. mancu, aggimmai, nemmancu 
manco agg. vds. sinistro  
mandamentale agg. mf. mandamentalli  
mandamento sm. mandamentu  
mandante smf. mandanti, mandadori  
mandare vt. mandai  
mandarineto sm. logu de mandari(n)usu  
mandarino sm. bot. (Citrus nobilis) mandari(n)u   
mandatario sm. appoderau, mandatàriu  
mandato pp. agg. sm. mandau, livrantza  
mandibola sf. anat. barra, ossu de sa barra, 
massidda  
mandola sf. mus. mandola  
mandolinata sf. mandollinada  
mandolino sm. mus. mandolli(n)u  
mandorla sf. méndulla, mendulla drucci, mendulla 
marigosa, mendulla turràda  
mandorlato sm. gattò, liccanti, mendullau  
mandorlo sm. bot. (Amygdalus communis)  matt’e 
méndulla  
mandra sf. accorru, quilli, medàu  
mandragora sf. bot. (Mandraghora autumnalis) 
tamatiga budra, belluria(n)a  
mandria sf. tallu, truba, arei, cedda, cumo(n)i  
mandriano sm. boinaxru, baccaxru, crabaxu, 
pastori  
mandrillo sm. zool. (Mandrillus sphinx, Papio sphynx) 
mandrillu  
mandritta sf. ma(n)uesta  
mane sf. poet. mengia(n)u  
maneggevole agg. mf. manixàbilli  
maneggevolezza sf. manixu, manixamentu  
maneggiare vt. manixai, baghillai, s’arrangiai,  
trattai, ammanuncai, apprappuddai  
maneggiato pp. agg. manixau, baghillau, 
arrangiau, ammanuncau, apprappuddau  
maneggiatore sm. manixadori  
maneggio sm. manìxu, trassa  
maneggione sm. tramperi, trasseri, ficchettu  
manesco agg. prontu de ma(n)usu, ma(n) longu, 
gherria(n)u, arroppadori  
manetta sf. manetta, ferrusu (po s’arrestu)  
manette sf. pl. manettasa, brucinittusu  
manfano sm. matzocca, matzuccu, mallu        
manforte sf. aggiudu  
manfrina sf. manfrina, trassa  
manganaro sm. vds. gualchieraio  
manganellare vt. manganellai, arroppai cun fusti, 
arroppai cun matzocca  

manganellata sf. surra de fusti, arroppadura, 
scrabigad’e matzocca  
manganello sm. manganellu, matzocca, fusti  
mangano sm. mànganu; macchina po prentzai 
pannusu; catapulta  
mangereccio agg. bell’a pappai  
mangeria sf. pappadroxa, mangeria  
mangiabambini sm. momotti  
mangiabile agg. mf. de pappai, chi faid’a pappai  
mangiafranco smf. scrocco(n)i, pappacinnu  
mangiare vt. pappai,  arromigai, ingutti  
mangiata sf., pappada, satzada, ingurtonada  
mangiato pp. agg. pappau, smurfiu, inguttiu  
mangiatoia sf. pappadròxa  
mangiatore sm., pappadori, satzago(n)i, pasteri  
mangiatutto sm. itt. (Atherina mochon) 
muscio(n)i, gianchettu  
mangime sm. mangimi, brovenda  
mangione agg. pappadori, satzago(n)i, buddalli,  
pasteri, mallimodiu 
mangiucchiare vt. pappai de malla ga(n)a, 
spitzullai  
mango sm. bot. (Mangifera indica) mangu  
mania sf. mania, ammàcchiu, macchiori, 
viollera, abiollu, affrùddiu  
maniaco agg. manìacu  
manica sf. mà(n)iga  
manicaretto sm. cos’e pappai bella, ghisau 
manichino sm. manichinu, mustajo(n)i  
manico sm. mà(n)iga  
manicomio sm. manicómiu  
manicotto sm. manighitta, manicottu, pungittu  
maniera sf. manera  
maniero sm. casteddu  
manieroso agg. manerosu, modosu, ammodau 
manifattura sf. manifattura, manìxu  
manifestare vt. manifestai, ammostai, fai bì  
manifestazione sf. manifestatzio(n)i  
manifesto sm. manifestu  
manifesto agg. craru, ladi(n)u  
maniglia sf. manìllia  
manignone sm. vds. gelone  
manigoldo agg. lestru de ma(n)usu, bribanti  
manine sf. pl. bot. (Clavaria coraloides) cadrulli(n)u 
a càull’e frori  
manipolare vt. traballai cun i manusu, manixai; 
ciuexi 
manipolato pp. agg.traballau cun i ma(n)usu, 
ciuettu  
manipolatore sm. manipulladori  
manipolazione sf. ammanuncamentu, 
manipulladura  
manipolo sm.  mannugu  
maniscalco sm. ferreri  
manna f. manna  
mannaggia escl. mannàggia,  mallannu  
mannaia sf. mannaja, seguri, spadi(n)u  
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mannaro sm. mommotti  
mannello sm. mannuga  
mannerino sm. (agnello castrato) mascu sanau  
mannocchio sm. (manipolo, fascio) mannuga, 
fasci   
mano sf. ma(n)u  
manodopera sf. manodòpera,  manobreria  
manomesso pp. agg. toccau cun is manusu  
manomettere vt. ponni is manusu, toccai, 
forrogai  
manomissione sf. po(n)idura de ma(n)usu, 
toccadura, forrogadura  
manopola sf. manixilli, manopolla  
manoscritto sm. manuscrittu  
manovalanza sf. manobreria  
manovale sm. manobra  
manovella sf. manuella, prapalli  
manovra sf. manovra, morigu  
manovrabile agg. mf. chi si podit manovrai, 
manosu  
manovrare vt. manovrai  
manovratore sm. manovradori  
manrovescio sm. iscantullada, pappamuccu, 
scarigada, scaffiottu  
mansarda sf. mansarda, staulli  
mansionario sm. mansionàriu  
mansione sf. incàrrigu  
manso agg. masedu  
mansuefare vt.  ammasedai, ammeddai  
mansueto agg. masedu, paxiosu, acceddau  
mansuetudine sf. masedesa, masedèntzia, paxiori  
manteca sf. mantega, butirru  
mantella sf. mantella  
mantellina sf. dimin. mantellina, mantellitta    vds. 
anche mantìglia  
mantello sm. manteddu, cappa  
mantenere vt. mantenni; poderai, pompiai, 
appoderai, arrei  
mantenimento sm. mantenimentu  
mantenuto pp. agg. manténniu; poderau, pompiau  
mantice sm. foddi  
mantide sf. zool. (Mantis religiosa) segaidusu   
mantiglia sf. mantillia   
manto sm. mantu, enti(n)a  
mantovana sf. mantovana , ginefra 
mantrugiare vt. ammanuncai, apprappuddai   
manuale sm. manualli   
manuale agg. mf. fatt’a ma(n)u  
manualità sf. manuallidadi, manìggiu  
manualmente avv. a ma(n)u  
manubrio sm. manùbriu, manuntza  
manufatto sm. traballu fatt’a ma(n)u  
manutengolo sm. (mezzano, ruffiano)  mesa(n)u, 
arruffianu  
manutenzione sf. manutentzio(n)i  
manzo sm. malloru  
maomettamo agg. maumetta(n)u  

Maometto sm. Maumettu  
mappa sf. mappa  
mappale sm. mappali (de su catastu)  
mappamondo sm. mappamundu 
marachella sf. pipiada  
maramaldeggiare vi. maramundai, fai su 
barrosu  
maramaldo sm. maramardu, prepotenti  
marameo escl. marrameu, motacinnu   
marangone sm. orn. (Phalacrocorax aristotelis) 
crobu de mari, crobu anguiddaxru  
maranta sf. bot. (Maranta species) follas pintadasa  
marasca sf. bot. vds. amarasca  
marasma sm. truppéllu, tréullu, trumbullu, 
cuvesio(n)i  
maratona sf. maratona, cursa a pei  
maratoneta smf. curridori a pei  
marazzo sm. benatzu, ludragu, budraga (antigu), 
mitzraxu, appaulladura / vds. anche acquitrino  
marca sf. marca  
marcantonio sm. mannàcciu, ómini mannu, 
mannu debadasa  
marcapunto sm. marcapuntu  
marcare vt. marcai, sinnai  
marcato pp. agg. marcau, sinnau   
marcatore sm., marcadori, sinnadori  
marcatura sf. marcadura   
marcescente agg. mf. chi est pudriendisì  
marcescenza sf. pudriadura  
marchesato sm. marchesau  
marchese sm., -a sf. mrachesu -a, marchesu-a   
marchiano agg. maduru, mannu meda  
marchiare vt. marcai, sinnai  
marchiato pp. agg. marcau, sinnau  
marchiatore sm. marcadori, sinnadori  
marchiatura sf. marcadura, sinnadura  
marchingegno sm. imbentu, pinnica, streppu  
marchio sm. marcu, sinnu, semu (tumori de is 
animallisi), mraccu  
marchione sm. itt. vds. anguilla  
marcia sf. matèria; movidura, camminadura  
marciapiede sm. marciapei  
marciare vi. marciai  
marciatore sm. marciadori  
marcio agg. mratzu (casu), matziniedda (pira), 
pudésciu, pudriau  
marcioso agg. sangiosu, pudriosu, cun matèria  
marcire vi. pudesci, pudriai  
marcito pp. agg. pudésciu, pudriau  
marciume sm. pudesciùmini, pudesciori  
Marco sm. Marcu  
marcorella sf. bot. (Mercurialis annua) vds. 
mercorella  
mare sm. mari  
marea sf. marea, maretta  
mareggiata sf. marettada, mariggiadda  
maremma sf. maremma  
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maremoto sm. maremotu  
marengo sm. marèngu  
maresciallo sm. manisciallu  
maretta sf. maretta  
marezzare vt. maretzai, incrispiadura  
marezzato pp. agg. incrispiau  
margherita sf. bot. (Chrysanthemum maximum) 
margherita  
margheritina sf. bot. (Anthemis species; Bellis annua) 
sitzia pudèscia, margheritedda a folla grassa  
marginale agg. mf. marginalli, segundàriu, de pagu 
impottu  
marginalità sf. marginallidadi, oru  
marginalmente avv.  marginalmenti, 
segundariamenti  
margine sm. mràxini, oru  
margotta sf brabài(n)a, pitzu/vds. anche 
propàggine  
margottare vt. ghettai brabài(n)asa  
Maria sf. Maria  
mariano agg. marianu  
mariglia sf. manilla (giogu de cattasa cument’e sa 
brisca)  
marina sf. marina  
marinaio sm. marineri, marinaju  
marinare vt. scabecciai, marinai, coi in su bi(n)u  
marinaresco agg. de marineri  
marinato pp. agg. marinau, scabecciau  
marinatura sf. marinadura, scabécciu, 
scabecciadura  
marino agg. marinu  
Mario sm. Màriu, Marieddu  
mariolare vi. collionai, frigai, furai 
marioleria sf. bribantésimu, frigadura, furadura, 
collionadura  
mariolo, -iuolo ag. bribanti, arrobb’e gallera, 
furo(n)i  
marionetta sf. marionetta  
maritabile agg. mf. a tempus de si cojai  
maritare vt. cojai  
maritata sf. cojada  
marito sm. pobiddu, meri  
marittimo agg. marìttimu  
marmaglia  sf. marmalla, gentalla, canallia,  
pipialla, piccioccalla, muscionalla  
marmellata sf. marmellada  
marmetta sf. marmetta, pianella de mràmuru  
marmista smf. marmista, marmureri  
marmitta sf. marmitta, pingiada, craddaxu  
marmo sm. mràmuru  
marmocchio sm. pipiu, muccosu, criadura  
marmoreo agg. de mràmuru  
marmorizzare vt. mramurai, mramurizai  
marmotta sf. zool. (Marmotta marmotta) marmotta  
marna sf. terra lutza(n)a  
maro sm. bot. (Teucrium marum) abrulleu 
marocchino agg. marocchinu  

maroso sm. undada  
marpione sm.  fraitzu, mrexa(n)i  
marra sf. marra, marro(n)i  
marrancio sm. marràcciu  
marrano sm. marra(n)u; sfida 
marrobio sm. bot. (Marrubium vulgare) marrùbiu  
marrone agg. mf. castàngiu, baju, marro(n)i  
marrubio sm. bot. vds. marrobio  
marsala sf. marsalla  
martedì sm. mattisi  
martellamento sm. matteddadura, dubbu-
dubbu  
martellante p. pres. agg. mf. matteddadori  
martellare vt. matteddai, giai croppus de 
matteddu  
martellata sf. matteddada, cropp’e matteddu  
martellato pp. agg. matteddau  
martellatore sm. matteddadori  
martello sm. matteddu  
martin pescatore sm. orn. (Alcedo ispida) pillo(n)i 
de santu Pedru  
martinetto, -ello sm. criccu, martinettu   
martingala sf.  mattingalla  
martinia sf. bot. (Martynia proboscidea) méndulla 
corruda  
martinicca sf. (freno del carro) meccànica, 
mattinicca, mattanicca  
Martino sm. Martinu  
martire smf. màrtiri, màtturu  
martirio sm. martìriu  
martirizzare vt. martirizai, ammatturai  
martora sf. zool. (Martes martes) bìurru  
martoriare vt. ammatturai, trumentai  
martoriato pp. agg. ammatturau, trumentau  
marvuni sm. bot. (Lavatera cretica) nabriscedda // 
vds. anche lavatera  
marza sf. (ramo da innesto) sticcu, innestu  
marzaiola sf. orn. (Anas querquedula) circuredda 
de Ispagna  
marzapane sm. matzapa(n)i;  matzapaneri 
(imbroglio(n)i)   
marziale agg. mf. martzialli, de gherra  
marziano sm. martzianu  
marzo sm. mratzu  
marzolino agg. mratzulli(n)u  
marzuolo agg. vds. marzolino  
mascalcia sf. atti de ferrai cuaddus e boisi  
mascalzonata sf. bribanteria  
mascalzone sm. bribanti  
mascella sf. anat. barra, ossu de sa barra, 
massidda, crantexu, trempa  
mascellare agg. mf. de sa barra 
maschera sf. màscara, carotta, facciolla  
mascheramento sm. ammascaradura, bestidur’a 
mascara  
mascherare vt. ammascarai, mascarai, accarottai  
mascherata sf. mascarada, accarottada  
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mascherato pp. agg. mascarau, ammascarau, 
accarottau, affacciollau  
mascheratura sf. mascaradura  
mascherina sf. dimin. mascaredda  
mascherone sm. accr. mascara manna  
maschiaccio sm. mascottu  
maschietto sm. dimin. maschitteddu  
maschile agg. mf. maschilli, de ominisi  
mascolino agg. masculli(n)u  
masnada sf. cricca, ghenga, cambarada, xruma  
masnadiero sm. brafanteri, bribanti, arrebugìu  
masonite sf. masoniti  
massa sf. massa, truba, xruma 
massacrante p. pres. agg. mf. massacranti  
massacrare vt. massacrai  
massacrato pp. agg. massacrau  
massacratore sm. massacradori  
massacro sm. massacru, boccidroxu, degolliu, 
strossa, mattantza  
massaggiare vt. apprappuddai, appoddixai, frigai  
massaggiato pp. agg. apprappuddau, appoddixau, 
frigàu  
massaggiatore sm. frigadori, apprappuddadori  
massaggio sm. apprappuddada, appoddixada, 
mentu  
massaia sf. massaja, mer’e ‘òmu  
massello, -etto sm. cumossadura  
masseria sf. dominarju, fattoria  
masserizie sf. pl. masserìtzia, trastisi  
massicciare vt. impedrai  
massicciata sf. impedràu  
massiccio agg. massìcciu, macciòcciu   
massima sf. dìcciu; màssima  
massimamente avv. massimamenti, prus de tottu  
massimo agg. sup. ass. màssimu  
masso sm. canto(n)i, codi(n)a, arrocca, pedra 
manna, coróngiu, cronta  
massone sm. frammaso(n)i  
massoneria sf. frammasoneria  
mastalgia sf. med. dollor’e tittasa  
mastectomia sf. med. segadura de sa titta  
mastello sm. craddaxu, craddaxeddu 
masticabile agg. mf. chi faid’a matziai, a matzullai  
masticare vt.  matziai, matzullai, tzaccarrai  
masticata sf. matziada, matzullada  
masticato pp. agg. matziau, matzullau  
masticatore sm. matziadori, matzulladori  
masticatura sf. matziadura, matzulladura  
masticazione sf. matziadura, matzulladura  
mastice sm. màstitci, istuccu  
masticogna sf. bot. (Atractylis gummifera, Carlina 
gummifera) musciurida, fror’’e cugutzulla  
mastino sm. masti(n)u, ca(n)i fonnesu  
mastio sm. fottallesa, turritta  
mastite sf. med. fill’e titta  
mastodonte agg. mf. giganti, mannu meda  
mastoide sf. anat. ossu de s’origa  

mastro sm. maistu (de muru, de linna, de carrusu) 
mastruca sf. istibeddi  
masturbare, -arsi vt. rifl. si fai sa pùlliga, limpiai 
sa canna  
masturbatore sm. pulligheri  
masturbazione sf. pugnetta , pùlliga, sega, 
didalli(n)u (de femmi(n)asa) 
matassa sf. madassa  
matematica sf. matemàtica  
matematico agg. matemàticu  
materassa sf. banitta, mantallaffu 
materassaio sm. mantallafferi, banittaju  
materasso sm. mantallaffu, banitta 
materia sf. matèria; sàngia  
materiale agg. mf. materialli  
materialista smf. materiallista  
materialmente avv. materialmenti  
maternità sf. maternidadi  
materno agg. maternu, de sa mamma  
matita sf. làpisi  
matricaria sf. bot. (Chrysanthemum parthenium) 
matricària  
matrice sf. madri, mollu, stampu  
matricida smf. boccimammasa  
matricino agg. de su madriedu  
matricola sf. matrìculla  
matricolare agg. mf. matricullari  
matricolare vt. immatricullai  
matricolato pp. agg. matricullau   
matrigna sf. bìdria  
matrimoniale agg. mf. matrimonialli, de sa coja  
matrimonio sm. coja, cojóngiu, cojantza, 
sposallitziu  
matrizzare vi. assimillai a sa mamma, ghettai 
aria a sa mamma  
matrona sf. matrona  
matta sf. (stuoia) stoa  
matta sf. (re di denari, jolly) matta, gurrei de 
orusu, giolli  
mattacchione agg. sm. brulla(n)u 
mattaccino sm. (giocoliere; burlone) 
mattacci(n)u, giogheri; brullanu  
mattana sf. mattana, pistu 
mattanza sf. mattanza, mattànzia  
mattarello sm. vds. matterello  
mattarello agg.  maccoccu,  macchilottu  
mattatoio sm. boccidroxu, panga  
Matteo sm. Matteu  
matterello sm. tùtturu  
mattina sf. mengia(n)u, mengianeddu  
mattinale agg. mf. de mengia(n)u  
mattinata sf. mengia(n)u  
mattiniero agg. chitza(n)u  
mattino sm. mengia(n)u, mengianeddu 
matto agg. maccu, maccoccu, stollau, mediu,  
pretoccau, loccu  
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mattoide agg. mf. macchillottu, maccóccu, 
macchiteddu, stollau  
mattolina sf. orn. (Alauda arvensis) ungallonga  
mattonare vt. appianellai  
mattone sm., matto(n)i, làdiri  
mattonella sf. pianella  
mattutino agg. chitza(n)u, de primu mengia(n)u   
maturare vt. coi, madurai, crumpì, trimpì, ingranì  
maturato pp. agg. cottu, madurau, crumpìu, 
trimpìu, indollìu, ingranìu  
maturazione sf. coidura, cottura, crumpimentu, 
ammaduramentu, maduresa, trimpimentu, 
ingranidura   
maturità sf. maduridadi, maduresa  
maturo agg, maduru, crumpìu, fattu, cottu, 
ingraniu, trimpìu, barraccoccu    
matusalemme sm. matusalemmi, becciu pedralli  
mauritano agg. (abitanti del Sulcis, discendenti da 
antiche genti libiche o berbere) maurreddu, 
maurreddi(n)u  
Maurizio sm. Maurìtziu  
Mauro sm. Màuru  
mausoleo sm. mausolleu, musulleu  
mazurca sf. mazurca  
mazza sf. matzocca, mallu  
mazzacane sm. leppureddu, cacciappu,  
mazzamurro sm. matzamurru  
mazzapicchio sm. marrapiccu, mallu, massetta  
mazzasorda sf. bot. (Typha angustifolia, T. latifolia) 
piumeddu, stoa  
mazzata sf. copru de matzocca, matzoccada  
mazzeranga sf. arriga (po allivellai)  
mazzettino sm. bot. (Silene gallica) gravelleddusu  
mazzetto sm. dimin. arramallettu, matzitteddu, 
matzittu, bucchettu  
mazziere sm. matzeri  
mazzo sm., matzu, arramallettu  
mazzolare vt. ammatzoccai, arroppaio a matzocca  
mazzolino sm. dimin. arramallettu, bucchettu, 
matzittu, matzitteddu  
mazzuolo sm. massetta, matzocca, mallu de linna  
me pr. pers. mei, mimmi  
meandro sm. giru, girada, furriada, furriu, 
trogamentu  
meanuro sm. itt. vds. occhiata  
meato sm. canalli, stampu  
meccanica sf. meccànica  
meccanicamete avv. meccanicamenti  
meccanicità sf. meccanicidadi  
meccanico agg. sm. meccànicu  
meccanismo sm. meccanismu, meccanésimu  
meccanizzare vt. meccanizai  
meccanizzato pp. agg. meccanizau  
meccanizzatore sm. meccanizadori  
meccanizzazione sf. meccanizatzio(n)i  
mecenate smf. mecenati, omin’e bo(n)u coru  
meco pr. pr. pers. cun mei, cun mimi, cun megusu  

medaglia sf. medàglia, pate(n)a, nudeu  
medagliare vt. ammedagliai, medagliai  
medagliere sm. medallieri  
medaglietta sf. dim. medalliedda, patenedda  
medaglione sm. accr. medallio(n)i  
medesimo agg. dim. ettottu, matessi, própiu  
media sf.  mèdia  
mediano agg. medianu, mesia(n)u, mesulla(n)u  
mediante prep. po mésu de, gràtzias a, medianti  
mediare vi.  fai su medianeri, si ponni in mesu  
mediato pp. agg. mediau, trattau, postu in mesu  
mediatore sm. medianeri, mediadori, 
parallimpiu  
mediazione sf. mediatzio(n)i)  
medica sf. bot. vds. erba mèdica  
medicamento sm. meigamentu, medicamentu, 
sa(n)a-sa(n)a  
medicamentoso agg. medicamentosu, 
meigamentosu  
medicare vt. ammexinai, meigai, medicai  
medicato pp. agg. meigau, medicau  
medicazione sf. ammexinadura, medicadura, 
meigadura, medicamentu  
medicina sf. mexi(n)a  
medicinale agg. mf. sm. medicinalli, mexinalli  
medico sm. duttori  
medievale agg. mf. medievalli, mesuevalli  
medio agg. médiu, media(n)u, de mesu  
mediocre agg. mf. mesa(n)u, discretu, andanti  
mediocrità sf. medianidadi, mediocridadi  
medioevo sm. mediuevu, mesuevu  
meditabondo agg. pentzamentosu  
meditare vt. vi. pentzai, meditai, attinai  
meditativo agg. meditativu, pentzamentosu, 
attinadori  
meditato pp. agg. meditau, pentzau, attinau  
meditazione sf. meditatzio(n)i, attinamentu, 
pentzamentu  
medusa sf. itt. (Pelagia nocticula) medusa, ubr’e 
mari  
mefite sf. pudesciori, arrancu, attuffidu, fragu 
putzinosu, fragu mallu  
mefitico agg. pudésciu, putzinosu  
megafono sm. atziaboxi, altoparlanti, megàfunu  
megalitico agg. de pedra manna  
megalomane agg. mf. vanàsticu, cun sa mania 
de grandesa  
megalomania sf. mania de grandesa   
megasca sf. bot. vds. sassìfraga  
megera sf. brùscia, tzrepia, leggia, fea, beccia 
pedralli, stria  
meglio avv. méngiusu, mellusu  
mela sf.  mella  
mela appiola sf. bot. mella àppiu  
melacotogna sf. mellaghidòngia  
melagrana sf. arenada  
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melangolo della Cina sm. bot. (Citrus aurantium 
bigaradia) aràngiu agru, chinottu  
melanzana sf. bot. (Solanum melongena) 
pedringia(n)u  
melarància sf. bot. aràngiu drucci  
melario sm. (arnia) casiddu  
melarosa sf. bot. mellarrosa  
melassa sf. mellassa, coiggiu de sa produtzio(n)i 
de su tzuccuru  
melato agg. mellau, cun melli  
melensaggine sf. sciapidori, scimprùmini, 
mollenteria, bambesa  
melenso agg. sciàpidu, xrimpi, stróllicu, bambu, 
scialloriau   
meleto sm. mellarju, logh’e mella  
melica (rossa) sf. bot. (Sorghum vulgare) ebr’e 
puddasa 
meliloto (falso) sm. bot. (Melilotus officinalis) 
travull’e cuaddusu  
melissa sf. bot. (Melissa officinalis) mellissa,  amenta 
de abisi  
melitense (febbre) sf. callentura maltesa  
mellificare vi. fai su melli  
mellifluo agg. mellosu, drucci che su melli; fingìu, 
dengosu, millindrosu  
melma sf. ludu, ludragu, limu, budraga (antico)  
melmoso agg. ludosu, limosu, lutzrinosu, 
benatzosu  
melo sm. bot. (Pyrus malus) matt’e mella  
melo cotogno sm. bot. (Pyrus cydonia) 
melaghidòngia  
melo selvatico sm. bot. (Cydonia oblonga) mell’e 
ferru  
melodia sf. mellodia  
melodiosamente avv. mellodiosamenti  
melodioso agg. mellodiosu  
melodramma sm. mellodramma  
meloe proscarabeo sm. zool. (Meloe proscarabaeus) 
babballotti, carrabboi  
melograno sm. bot. (Punica granatum) matt’e 
arenada  
melone sm. bot. (Cucumis melo) mallo(n)i  
melopea sf. cantusu, cantzo(n)isi  
membrana sf. membrana  
membro sm. membru; pillo(n)a, pitzìllotta, 
arreiga, pitza, arretranga, marraco(n)a  
membruto agg.  arrampuddìu; mannacciu, 
robustu  
memento escl. arregodu  
memorabile agg. mf. de arregodai, memoràbilli  
memore agg. mf. de memòria bella, de nodu  
memoria sf. memòria, arritentiva, nodu  
memoriale sm. memorialli  
memorizzare vt. tenni a menti, s’arregodai  
memorizzato pp. agg. tentu a menti, ficchìu in 
conca  
memorizzazione sf. tenidura a menti, arregodai  

mena sf. morigu, trassa  
menadito (a) avv. md. perfettamenti  
menagrano sm. pindàcciu, ogulleadori  
menare vt. bettì, pottai, ingolli; scudi, addobbai  
menar(u)ola sf. (trapano a mano) 
girabracchi(n)u  
menata sf. (colpo, manata) surra, cadra, 
bussinada, croppu,scrantaxada, scaffiottu  
mencio agg. (vizzo, floscio, cascante) bitzu, 
pendi-pendi, lascu 
menda sf. smendu, diffettu, brei  
mendace agg. mf. fraullaxiu, trampaneri  
mendacemente avv. a faullasa  
mendacio sm. fàulla, trampana 
mendicante smf. mindigheri, mindìgu, pedidori, 
pedditzo(n)i  
mendicare vt. vi. pedì, mindigai, allimusinai  
mendicità sf. mindighèntzia, mindìgu  
mendico sm. mindìgu, pedidori  
mendola sf. itt. vds. menola  
mendoso agg. mancosu, maloccheddu,  
difettosu  
mene pr. pers. mi ndi  
menestrello sm. cantadori  
menhir sm. pedrallonga, pedrafitta  
meningi sf. pl. menti, memòriasa 
meningite sf. med. meningiti  
menisco sm. anat. ossu de su genugu  
menno agg. spillìu, scuccau  
meno avv. mancu  
menola sf. itt. (Moena vulgaris)  mendulledda  
menomale avv. mancumalli  
menomamente avv. minimamenti  
menomare vt. aminguai, impiticcai  
menomato pp. agg. aminguau, impiticcau  
menomazione sf. aminguadura, impiticcadura  
menopausa sf. med. arrea, menopàusa  
menorragia sf. med. vds. mestruazione  
mensa sf., banca, mesa  
mensile agg. mf. mesilli, de su mesi  
mensilità sf. mesada, mesilli  
mensilmente avv. dònnia mesi, mesi po mesi  
mensola sf. mènsolla, parestaggiu  
menta sf. bot. (Mentha piperita) amenta piperina, 
menta piperina  
menta acquatica sf. bot. (Mentha aquatica) 
amenta de arriu  
mentale agg. mf. mentalli  
mentalità sf. mentallidadi  
mentalmente avv. a menti, mentalmenti  
mentastro sm. bot. (Mentha longifolia, M. aquatica) 
menta aresti  
mente sf. menti, memoria  
mentecatto agg. maccu, scioncu, scialloccau  
mentina sf. dimin. amentina, mentina  
mentire vi. nai fàullasa  
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mentito pp. agg. chi a nau fàullasa, frassu, 
trampaneri 
mentitore sm. faullànciu, trampaneri  
mento sm. braba, brabittedda  
mentolo sm. mentollu  
mentore sm. (guida) ghia  
mentre cong. mentrasa, intrassintusu 
mentuccia sf. bot. (Mentha pulegium) abulleu  
menzionare vt. nomonai  
menzionato pp. agg. nomonau  
menzione sf. nomonai 
menzogna sf. mintzìdia, fàulla, trampana 
menzognero agg. mintzidiosu, faullaxru, 
fraullànciu, trampaneri  
meramente avv. puramenti, sollu, fetti  
meraviglia sf. ispantu, ammàcchiu, spantu  
meravigliare vt. meravilliai, ispantai, spantai, 
allocchiai  
meravigliato pp. ag. meravilliau, spantau; 
allocchiau, accallonau  
meravigliosamente avv. meravilliosamenti, 
spantosamenti  
meraviglioso agg. maravilliosu, spantosu, 
stravanau  
mercante smf. mercanti, mracanti  
mercanteggiare vt. arregattai, regattai, mercatai  
mercantile sm. mercantilli  
mercanzia sf. mercantzia, arrob’e bendi 
mercato sm. mercau, mracau  
mercatuccio sm. dimin mercadeddu  
mercé avv. gràtzias a, po s’aggiudu de, po mor’e 
merce sf. mercantzia, arroba  
mercede sf. paga, cumpentzu  
mercenario sm. mercenàriu, carratzanu, 
bendiritzu  
merceria sf. minudèntzia, buttega de 
minudèntziasa  
merciaio sm. minudentzieri, bendulleri, mercaderi  
merciaiolo sm. minudentzieri, bendulleri, 
mercaderi 
mercimonio sm. mercimóniu, tràfficu illicitu  
mercoledì sm. mrécunisi  
mercorella sf. bot. (Mercurialis annua) cado(n)i  
mercurio sm. mercùriu, mrecùriu  
merda sf. merda, medra, cacca, checchei  
merdoso agg. medrosu  
merenda sf. merenda  
merendare vi. merendai, picchettai  
meretrice sf. bagassa, brùscia, carrogna, pùdida, 
egua  
meretricio sm. bagassùmini, brusceria, eguimini  
mergo sm. orn. vds. smergo  
meridiana sf.  meridiana, arrallógiu a solli  
meridiano sm. meridianu   
meridionale agg. mf. meridionalli  
meridione sm. meridio(n)i  
meriggiare vi. ammeriai  

meriggio sm. meriagu,  imbragu  
meringa sf. bianchedu  
meritare vt. minesci  
meritatamente avv. chi minescidi, 
meritoriamenti  
meritato pp. agg. minésciu  
meritevole agg. mf. minescidori  
merito sm. méritu, minescimentu  
meritorio agg. meritóriu, minescidori  
merlettaia sf. arrandàia  
merletto sm. arranda 
merlino sm. bollenti(n)u  
merlo sm. orn. (Turdus merula), méurra, méurra 
pitz’e arangiu 
merlo acquaiolo sm. orn. (Cinclus cinclus) méurra 
de arriu  
merlotto sm. dimin. fig. (balordo, sciocco) 
bambu, loccu, xrimpi, stróllicu, scialloriau  
merluzzo sm. itt. (Gadus morrhua) merlutzu  
mero agg. puru, sintzillu   
merope sf. orn. (Merops apiaster) marragau  
mesata sf. mesada  
mescere vt. ghettai a buffai  
meschinamente avv. mischinamenti, 
poberesamenti  
meschinità sf. mischinidadi  
meschino agg. mischi(n)u, scuru, mallifadau, 
iscedau, scedau, miséri(n)u  
mesciacqua sm. (broccale) buccalli  
mesciroba sm.  (brocca) brocca, broccollittu  
mescita sf. tzilleri; ghettada  
mescitore sm. tzilleraju, buttegheri, magasineri  
mescolamento sm. ammesturu, morigadura  
mescolanza sf. ammesturu, ammesturitzia    
mescolare vt.  ammesturai, morigai  
mescolata sf. ammesturada, morigada  
mescolato pp. Agg. ammesturau, morigau, 
acceddau  
mescolatore sm. ammesturadori, morigadori, 
acceddadori  
mese sm. mesi  
mesembriantemo sm. bot. (Mesembryanthemum 
acinaciforme) gravellu de seda, bella de dì// vds. 
anche erba cristallina  
mesenterio sm. mesentériu, membrana de is 
lumbusu  
messa sf. missa  
messaggero sm. missu, parallimpiu  
messaggio sm. ambasciada, arrecau  
messale sm. rel. missalli  
messe sf. messa, seidu  
messere sm. sennori  
messia sm. messia  
messinscena sf. finta, fingidura  
messiticcio sm. pillonatzu (de matta) 
messo sm. missu , curreu, mandaderi  
messo pp. agg. postu, arrimau  
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messoria (falce) sf. fracci de messai  
mestare vt. morigai  
mestatoio sm. mòrigamentu  
mestatore sm. affasceri, morigadori, cadrampulleri  
mestierante smf. traballanti, faineri  
mestiere sm. mestieri, atti  
mestizia sf. tristesa, tristura, annugiori  
mesto agg. tristu, intristau, affriggìu, annuggiau,  
primau  
mestolaccia sf. bot. (Alisma plantago-aquatica; 
Plantago major) ebra de cincu fillusu  
mestolaio sm. turraju  
mestolata sf. morigada, turrada  
mestolino sm. dimin. turrixedda  
mestolo sm. turra, cragallu, culler’e linna  
mestolone sm. accr. turra manna  
mestolone sm. orn. (Anas clypeata) biccàngia  
mestone sm. (matterello della polenta) tùtturu  
mestruata agg. f. mestruada, cun su mesi, cun su 
marchesu  
mestruo sm., -azione sf. mesi, marchesu  
meta sf. arribu, iscopu   
metà sf. metadi, mesu, perra, ladusu  
metacarpo sm. anat. turra de sa manu, 
innoigadroxu  
metafìsica  sf. metafìsica  
metafìsico agg. metafìsicu  
metafora sf. suspu, crobettantza, metàfora  
metaforico agg. metafóricu, in suspu  
metallico agg. metàllicu  
metallìfero agg. metallìferu  
metallizzare vt. metallizai  
metallizzato pp. agg. metallizau  
metallo sm.  metallu  
metallurgia sf. metallurgia   
metamorfosi sf. muda, mudàntzia  
metano sm. metanu  
metastasi sf. med. postema, impostemadura 
metatarso sm. anat. turra de su  
metatesi sf. ispostamentu de lìttara  
meteora sf. isteddu coudu  
meteorismo sm. med. unfradura de brenti  
meteorite smf. fanialla de isteddusu  
metereologia sf. metereologia  
meticcio sm. metìcciu  
meticolosaggine, -osità sf. pibincùmini, pibinca, 
pibincheria  
meticoloso agg. pibincu, forrogosu  
metodico agg. metódicu  
metodo sm. mètudu, manera  
metraggio sm. metràggiu, longhiori, misura   
metrica sf. mètrica  
metrico agg. métricu  
metro sm. metru, méturu  
metropoli sf. metrópolli, cittadi manna  
mettere vt. ponni  
mettimale smf. po(n)ifogu 

mettiscandali smf. po(n)ifogu 
mettitura sf. po(n)idura  
mezzacartucccia smf. bàsciu, mesucatùccia  
mezzadria sf. mes’a pari, cumo(n)i  
mezzadro sm. mesapparista,  a lau de fruttu  
mezzagosto sm. vds. ferragosto  
mezzalira sf. mesufrancu, arrialli  
mezzaluna sf. mesullu(n)a (po tritai)  
mezzanino sm. mesaneddu  
mezzano sm. mesa(n)u  
mezzano agg. mesa(n)u, arruffianu  
mezzanotte sf. mesunotti  
mezzatacca sf. mesutacca  
mezzetta sf. (misura per liquidi) mesitta, pinta  
mezzina sf. cracida, mariga  
mezzo sm. mesu, médiu;// vds. anche metà  
mezzo agg. matzinieddu, pudriau  
mezzo agg. vds. metà  
mezzobusto sm. mesubustu  
mezzodì sm. mesudì, mesudia  
mezzofondo sm. mesufundu  
mezzogiorno sm. vds. mezzodì  
mezzolano agg. mesulli(n)u  
mezzolitro sm. mesullitru  
mezzora sf. mesora  
mezzosoprano sm. mezusopra(n)u  
mezzuccio sm. fig. (espediente) trassa, pinnica  
mezzule sm. doa de mesu  
mi pr. pers. mus. mi, mimi  
miagolamento sm. scramiu  
miagolare vi. scramiai  
miagolata sf. scramiada  
miagolio sm. scramiadura  
mialgia sf. med. dollor’e mùscullusu  
miao escl. miau  
miasi sf. med. tzerrigu  
miasma sm. bùffidu, fragu pudesciu  
miastenia sf. med. fracchesa de mùscullusu, 
debillesa  
mica sf. pimpirida, fanialla  
miccia sf. mìccia  
miccino sm. dimin. pimpirida, fanialla  
micelio sm. micélliu, semin’e cadrulli(n)u  
Michele sm. Mialli, Michelli  
michetta sf. paninu, michetta  
micidiale agg. mf. mottalli, ferosu, micidialli  
micio sm. pisittu, gattixeddu, piso(n)i  
micosi sf. med. arrùngia, tzerra  
microbo sm. mìcrobu  
microfonista smf. microfonista  
microfono sm. micrófonu  
microschia sf. med. callo(n)isi piticusu, 
calloneddusu  
microscopico agg. microscópicu, minudu, 
piticu meda  
microscòpio sm. microscópiu  
midollo sm. moeddu  

 
12



midriasi sf. med. pipia de s’ogu abetta  
mielato agg. mellau  
miele sm. melli  
miele amaro sm. melli marigosu  
mieloso agg. mellosu  
mietere vt messai  
mietitore sm. messadori  
mietitrice sf. màcchina messadora, mietitrici  
mietitura sf. messadura, messóngiu  
mietuto pp. agg. messau  
migliaccio sm. sàngun’e procu, brent’e sànguni  
migliaio sm. milla, millaiu  
migliarino di palude sf. orn. (Emberiza schoeniclus) 
oxralli de cannasa  
miglio sm.   mìgliu, mìglia  
mìglio sm. bot. (Panicum miliaceum) mìgliu, ebr’e 
àcua  
miglio selvatico sm. bot. (Oryzopis miliacea) ebr’de 
àcua, cannajoni de cresura  
miglioramento sm. mengioramentu  
migliorare vt. mengiorai  
migliorato pp. agg. mengiorau  
migliore agg. mf. mellusu, mengiusu  
miglioria sf. mengioria  
migna sf. arramadura  
mignatta sf. zool. (Hirudo medicalis) sangunera  
mignattaio sm. sanguneraju  
mignattare vi. ciccai sangunerasa  
mignattino sm. orn. (Hydrochelidon nigra) caixeddu 
peis arrubiusu  
mignola sf. arramadura  
mignolare vi. arramai  
mignolo sm. anat. didu piticu, didixeddu, 
pitirinchi(n)u  
mignone agg. (grazioso) gratziosu, donosu, 
bellixeddu  
migragna sf. migragna, dollor’e conca  
migragnoso agg. migragnosu  
migrare vi. emigrai, disterrai  
migrato pp. agg. emigrau, disterrau  
migratore sm. emigradori  
migrazione sf. emigratzio(n)i  
mila agg. num. card. milla  
miliardario agg. milliardàriu  
miliardèsimo agg. num. ord. milliardésimu  
miliardo agg. num. card. milliardu  
miliare (pietra) sf. pedra de milla, mullo(n)i  
miliobate sf. itt. (Myliobatis noctula) orinellu 
milionario agg. millionàriu  
milione agg. num. card. millio(n)i  
milionesimo agg. num. ord. millionésimu  
militante p. pres. agg. mf. militanti  
militare sm. agg. mf. millitari  
militare vi. millitai, fai su sodrau  
militaresco agg. de sodrausu  
militarizzare vt. millitarizai  
milite sm. sodrau, buiachesu  

milizia sf. millìtzia  
miliziano sm. millitzianu  
millanta sf. muntoni, palleria, trampana  
millantare vt. bantai, brafantai  
millantato pp. agg. bantau, brafantau  
millantatore sm. bantaxeri, barrosu, brafanteri, 
palleri  
millanteria sf. bantidu, barra, fanfarronia, 
palleria, brafanteria  
mille agg. num. card. milli, milla  
millefoglie sf. bot. (Achillea millefolium) erba de 
feridasa  
millenario agg. de mill’annusu, millenàriu  
millennio sm. mill’annusu  
millepiedi sm. zool. (Julus sabulosus) babballotti 
de centupeisi  
millesimo agg. num. ord. millésimu, su de milli, 
de milli unu  
milligrammo sm. millimegrammu  
millimetro sm. millìmetru  
milza sf. anat. spre(n)i, spre(n)i 
mimare vi. strocci, imitai gestusu  
mimetizzare vt. cuai, camuffai  
mimetizzato pp. agg. cuau, camuffau  
mimetizzazione sf. cuadura, camuffamentu  
mimica sf. mìmica, stroccidura  
mimmo sm. pipieddu, criadura  
mimo sm. stroccidori  
mimosa sf. bot. (Mimosa pudica) mimosa, acacia  
mina sf. mina    
minaccia sf, ammalletzu  
minacciare vt. ammalletzai  
minaccioso agg. ammaletzosu  
minamento sm. minai, minadura  
minareto sm. minaretu, cresia orientalli  
minatore sm. minadori  
minatorio agg. amalletzadori, ammalletzosu  
minchiale agg. (sciocco) mincialli, scialloriau, 
strollicu  
minchionaggine sf. tontesa, minchionada, 
xrimpóriu, fesseria  
minchionare vt. collionai, brullai, pigai in giru  
minchionato pp. agg. collionau, brullau  
minchionatore sm. collionadori, brulladori 
beffia(n)u  
minchionatura sf. collionadura, brulla 
minchione agg. minchio(n)i, mincialli, ballossu, 
drangallo(n)i, xrimpi  
minchioneria sf. vds. minchionàggine  
minerale agg. mf. mineralli, gallantza   
minerario agg. mineràriu  
minestra sf. minestra  
minestrare vt. minestrai, amminestrai  
minestrina sf. dimin. minestredda, succu  
minestrone sm. accr. minestro(n)i  
mingere vi. pisciai, orinai  
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mingherlino agg. langinu, scrillibettu, marrideddu  
miniare vt. miniai  
miniato pp. agg. miniau  
miniatore sm. miniadori  
miniatura sf. miniadura  
miniera sf. miniera, minera  
minimamente avv. minimamenti  
minimizzare vt. menguai, impiticcai  
minimo agg. sup. ass. mìnimu  
minio sm. mìniu, terr’arrubia  
ministeriale agg. mf. ministerialli  
ministero sm. ministériu  
ministro sm. ministru  
minna di vacca sf. bot. limporra de campu  
minoranza sf. minoria, minoridadi, minoràntzia  
minorare vt. impiticcai, amenguai, minorai  
minorato sm. pp. agg. impiticcau, amenguau; tzegu, 
minorau   
minore agg. comp. agg. mf. minori, prus piticcu  
minorenne agg. mf. piticcu de edadi  
minorile agg. mf. minorili, de is minorisi  
minorità sf. minoridadi, pitichesa  
minuendo sm. minuendu  
minuetto sm. minuettu  
minugio sm., -a sf. longu, mannada, stintina, 
codrulleddu  
minuscolo agg. piticu, piticheddu, pitìu 
minuta sf. minuda  
minutaglia sf., -ame sm, minudàglia, pitzialla, 
pimpirinalla, arrasigalla  
minutamente avv. minudamenti  
minutezza sf. minudesa, minudèntzia  
minutina sf. bot. (Plantago coronopus) ebra stèrria  
minuto sm. minutu  
minuto agg. minudu, piticheddu, piticheddeddu 
minuzia sf. minudèntzia, cosittedda, pitichesa  
minuziosamente avv. minudamenti, cun 
pibincùmini, a fin’a fini  
minuzioso agg. pibincu, castrapibitzirisi  
minuzzaglia sf. pitzialla, pimpirinalla, fanialla  
minuzzame sm. pitzialla, pimpirinalla, fanialla  
minuzzare vt. vds. sminuzzare  
minuzzolo sm. pimpirida, pimpiridu, 
arrogheddeddu  
minzione sf. pisciada, orinada  
mio agg. poss. miu  
miope agg. mf. de vistagrutza, liuscu  
miopia sf. liuscùmini, vistagrutza, miopia, 
tzruppimini 
mioporo sm. bot. (Myoporum insulare) miòporu  
mioressia sf. med. scorriadura, scórriu (de muscullu)  
miosotide sf. bot. (Myosotis palustris) origa de topi  
mira sf. mira  
mirabella sf. bot. (varietà di susino) pru(n)a fràulla  
mirabile agg. mf. miràbilli, spantosu  
mirabilia sf. pl. cosas ispantosasa, istravanadasa  
mirabilmente avv. mirabilmenti, spantosamenti  

mirabolante agg. mf. spantosu, stravanau  
miracolare vi. miracullai  
miracolato pp. agg. miracullau  
miracolo sm. miràcullu  
miracolosamente  avv. miracullosamenti  
miracoloso agg. miracullosu   
miraggio sm. appubadura frassa  
mirare vt. vi. mirai, castiai; pigai sa mira, puntai  
miriade sf. munto(n)i, cambarada, truvasa  
miriagrammo sm. miriagrammu, dexi chillusu  
miriapodi sm. pl. zool. babballottisi  
mirice, -a sf. bot. (Myrica species) tramatzu  
mirino sm. mirinu   
mirobolano sm. bot. (Prunus myrobolana) pru(n)a 
cerèsia  
mirra sf. mirra  
mirteto sm. muttraxu, logh’e mutta  
mirtillo sm. bot. (Vaccinium myrtillus) muttaucci  
mirto sm. bot. (Myrtus communis) mutta  
mirto bianco sm. bot. (Myrtus leucocarpa) mutta 
bianca  
mirto doppio sm. bot. (Myrtus baetica) mutt’e 
Ispagna  
misantropia sf. misantropia, odiosidadi a 
s’ómini, sollidadi  
misantropo sm. muvro(n)i, sollitàriu  
miscela sf. ammesturu, miscella  
miscelare vt. ammesturai  
miscelato pp. agg. ammesturau  
miscelatore sm. ammesturadori, miscelladori  
miscelazione sf. ammesturu  
miscellanea sf. libru de vàrias cosasa, 
ammesturu  
mischia sf. ammesturu; cettu, gherra  
mischiare vt.  ammesturai, entreverai  
mischiata sf. ammesturada, ammesturamentu, 
ammesturadura  
mischiatamente avv.  ammesturadamenti  
mischiato pp. agg. ammesturau, entreverau, 
matzamurrau  
misconoscere vt. disconnosci  
misconoscimento sm. disconnoscimentu  
miscredente agg. mf. impiccacristusu, 
massónicu  
miscredenza sf. incredullidadi  
miscuglio sm. ammesturìtzia, ammesturu, 
atzaroddu  
miserabile agg. mf. miseràbilli, priogosu  
miserabilità sf. mindighèntzia, poberesa  
miserabilmente avv. miserabilmenti  
miseramente avv. miseramente, a istentu  
miserando agg. de lastimai, pibinosu  
miserello, -ino agg. mischineddu, miseri(n)u  
miserere sm. lat. miserere misereu  
miserevole agg. mf. ammischinau, mischi(n)u, 
miséri(n)u, scuru, de lastimai  
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miseria sf. misèria, mindìgu, poberesa, 
mindighèntzia 
miseria sf. bot. (Tradescantia virginiana) misèria, 
arricchesa 
misericordia sm. misericòdria  
misericordioso agg. misericodriosu  
misero agg. mìseru, miseri(n)u, miserandu, 
mischi(n)u, poberittu, pedditzo(n)i, mallifadàu,  
scedau  
miserrimo agg. sup. ass. poburu meda  
misfatto sm. disaccattu, malla criantza  
misogino agg. sm. timi fémi(n)asa  
missile sm. mìssilli  
missionario sm. missionàriu, missioneri, 
missionistru  
missione sf. missino(n)i  
missiva sf. littra  
misteriosamente avv. misteriosamenti   
misterioso agg. misteriosu, arcanu  
mistero sm. mistériu, arcanu  
misticamente avv. mistigamenti  
mistico agg. mìstigu  
mistificare vt. disfrassai, coglionai  
mistificatore sm. fingidori, imbovadori, 
trampaneri  
mistificazione sf. frassadura, coglionadura 
mistilingue agg. mf. chi foedda meda lìnguasa  
mistione sf. ammesturu  
misto agg. ammesturau  
mistura sf. ammesturu  
misturare vt. ammesturai  
misturato pp. agg. ammesturau  
misura sf. mesura, medida, sestu  
misurabile agg. mf. mesuràbilli  
misurare vt. mesurai, medì, sestai  
misurato pp. agg. mesurau, medìu, sestau  
misuratore sm. mesuradori, ammedidori  
misurazione sf. mesura, medìda, sestu  
misurino sm. mesuredda, mesurinu  
mite agg. mf. bo(n)u, paxiosu, masedu, fridànciu, 
fridatzu  
mitezza sf. bonesa, masedesa, bonaccesa  
mitigare vt. appasigai, abbrandai, assussegai, 
mitigai  
mitigato pp. agg. appasiguau, abbrandau, 
assussegau, mitigau  
mitigatore sm. appasigadori, abbrandadori, 
assussegadori, mitigadori  
mitigazione sf. abbrandu, appasigadura, 
assussegu, mitigamentu  
mitilo sm. itt. (Mytilus edulis) cotza  
mito sm. mitu, paristòria, storiedda, contu  
mitologia sf. mitologia  
mitologico agg.  mitológicu  
mitomane smf. mincidissu, faullànciu, trampaneri  
mitra sf. rel. vds. mìtria  
mitra s. mitra  

mitraglia sf. mitralla, mitràllia  
mitragliamento sm. mitrallamentu, 
mitralliamentu  
mitragliare vt. mitralliai  
mitragliata sf. mitrallada, mitralliada  
mitragliato pp. agg. mitrallau, mitralliau  
mitragliatore sm. mitralladori, mitralliadori  
mitragliere sm. mitrallieri, mitrallieri  
mitria sf. rel. mìttera  
mittente smf.  mandanti, mittenti  
mnemonico agg. de memòria, a memòria, de 
nodu   
mo’ avv. immoi  
mobile sm. móbilli, allàscia, trasti 
mobile agg. mf. móbilli, chi si movidi  
mobilia sf., -ìlio sm. mobìllia, allàsciasa  
mobiliare vt. ammobilliai, allasciai  
mobiliato pp. agg. ammobilliau, allasciau  
mobilità sf. movidura   
mobilitare vt. ponni impari, accumonai  
mobilitato pp. agg. postu impari, accumonau  
mobilitazione sf. accumonamentu, accorrada  
mocassino sm. mocassinu  
moccicare vi. (piangere dei bambini) scramiai  
moccichino sm. (pezzuola da naso e da 
taschino) muncadoreddu  
moccicoso agg.  muccosu  
moccio sm. muccu, laroddu 
moccioso agg. muccosu, laroddosu  
moccolaia sf. losìngiu  
moccolo sm. mùccullu, arrogu  
moda sf. moda, tràggiu  
modale agg. mf. de modusu, de manerasa  
modalità sf. modallidadi, manera  
modanare vt. modanai  
modanato pp. agg. modanau  
modanatura sf. modanadura  
modano sm. modellu, móllu  
modellare vt. modellai, sestai, giai settiu  
modellato pp. agg. modellau, sestau, assettiau 
modellatore sm. modelladori, sestadori  
modellazione sf. modelladura, sestada, 
sestadura  
modello sm. modellu, mollu, sestu  
moderare vt. ammoderai, arregullai  
moderatamente avv. moderadamenti, 
arregulladamenti  
moderatezza sf. moderatzio(n)i, arregulladura  
moderato pp. agg. moderau, ammodau, 
arregullau   
moderatore sm. moderadori  
moderazione sf. moderatzio(n)i  
modernità sf. modernidadi  
modernizzare vt. modernai, ammodernai  
moderno agg. modernu, de is tempus de oi  
modestamente avv. modestamenti  
modestia sf. modèstia  
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modesto agg. modestu, ammodau  
modico agg. barattu  
modifica sf. modìfica, càmbiu, muda, mudàntzia  
modificabile agg. mf. chi si podi mudai,cambiai, 
modificai  
modificare vt. modificai, cambiai, mudai  
modificato pp. agg. modificau, cambiau, mudau  
modificatore sm. modificadori, cambiadori, 
mudadori  
modificazione sf. modificatzio(n)i, mudàntzia, 
muda, càmbiamentu  
modista smf. modista  
modo sm. modu, manera, médiu, versu  
modulare vt. modullai  
modulato pp. agg. modullau  
modulazione sf. modulladura  
modulo sm. módullu  
moerro sm. vds. amoerro  
mogano sm. bot. (Swietenia mahagoni) móganu  
moggio sm. moi, cuarra  
mogio agg. tristu, annuggiau, abbàttiu  
moglie sf. pobidda, meri  
moina sf. dengu, carignu  
mola sf. molla  
molare sm. cascialli  
molar vt. acutzai, arrodai  
molato pp. agg. acutzau, arrodau  
molatura sf. acutzadura, arrodadura  
molcere vt. indruciai, abbrandai  
mole sf. grussària, grussesa, mannària, grandesa  
molecola sf.  moléculla  
molenda sf. mollidura  
molestare vt. mollestai, infadai, segai sa conca, 
strubbai  
molestato pp. agg. mollestau, infadau  
molestatore sm. mollestadori, infadadori, 
infadosu, pibincosu  
molestia sf. mollèstia, pibinca, infadu, 
arroscimentu  
molesto agg. mollestu, tzaccarreddu, pibincosu, 
infadosu, appiccigosu  
moletta sm. (arrotino) arrodadori, acutzaferrusu  
molinaro sm. mollinaxru  
molino sm. vds. mulino  
molitorio agg.  mollidori, macinadori  
molla sf. molla, pìtziri  
mollame sm. moddìmeni    
mollare vt. mollai, ammollai  
mollato pp. agg. mollau, ammollau  
molle ag. mf. moddi  
molleggiato agg.. corriatzu, lebiu  
molletta sf. molletta, pìtzireddu  
mollettiera sf. mollettiera  
mollettone sm. accr. malletto(n)i  
mollezza sf. moddiori, moddìmini  
mollica sf. matz’e pa(n)i, prupp’e pa(n)i, fanialla  

molliccio agg. moddincu, moddixeddu,  
lacueddau 
mollicume sm. moddìmini  
mollificare vt. ammoddiai  
mollo (a) avv. md. a moddi, amoddiendi  
mollusco sm. molluscu, caragollu de mari  
molo sm. mollu  
molosso sm. molossu, ca(n)i mossiadori  
molteplice agg. mf. meda  
molteplicità sf. meda biasa, de tanti manerasa 
moltiplica sf. moltìplica  
moltiplicando sm. multiplicandu; 
multiplichendi  
moltiplicare vt. multiplicai  
moltiplicato pp. agg. multiplicau  
moltiplicatore sm. multiplicadori  
moltiplicazione sf. multiplicatzio(n)i  
moltitudine sf.  iaxi, mumulloni, truma, meda  
molto agg. avv. meda  
momentaneamente avv. momentaneamenti, 
immoi-immoi, a is orasa  
momentaneo agg. momentàneu, de s’ora  
momento sm. momentu, iscutta, ora  
mommo sm. (bevanda) cosa de buffai  
monaca sf. mòngia, madre  
monacarsi vt. rifl. si fai mòngia  
monachella sf. orn. (Oenanthe hispanica) coa 
bianca, cullibiancu  
monachina sf. orn. vds. avocetta  
monaco sm. para  
monarca sm. rei, gurrei, monarca  
monarchia sf. monarchia  
monarchico agg. monàrchicu  
monastero sm. monastériu, cumbentu, 
muriste(n)i  
moncherino sm. bratzu segau  
monco agg. immanuncau, sma(n)igau  
moncone sm., mruncio(n)i, arrogheddu  
monda sf. prugadura, sprugadura  
mondana sf. mundana, fémi(n)a de budrellu, 
egua, bagassa  
mondanità sf. mundanidadi  
mondano agg. munda(n)u  
mondare vt. mundai, limpiai, prugai, sprugai, 
scarramatzinai, spulligai, stréxi  
mondato pp. agg. mundau, limpiau, prugau, 
sprugau, spulligau, stréxiu  
mondatura sf. mundadura, prugadura, 
sprugadura, sprugamentu, limpiadura, 
strexidura, streximentu  
mondezza sf. àlliga, burrumballa  
mondezzaio sm. muntronaxu  
mondiale agg. mf. mundialli, de su mundu  
mondiglia sf. cerridura, fundurulla, geri(n)a, coa 
de s’axrolla 
mondo sm. mundu  
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mondo agg. mundau, prugau, lìmpiu, limpiau, 
allicchidiu  
monelleria sf. birbanteria, cos’e discullusu  
monello agg. bribanti, dillóriu, scundìu  
moneta sf. muneda, pillantza, nichilli  
monetine sf. pl. dinareddu, dinai minudu, 
soddixeddusu  
monferrina sf. (ballo piemontese) currenta  
mongana sf. (vitella di latte) fitella  
mongolfiera sf. mongolfiera  
monile sm. prenda, cannacca a pibionis, collana  
monito sm. ammonestu, avvertimentu, 
ammunizio(n)i  
monna sf. sennora, donna  
monocolo sm. bajoccu, a u(n)’ogu, bisogu 
monocromo agg. de u(n)u collori scetti  
monologo sm. monóllogu, foeddai a sa solla  
monopattino sm. pàttinusu  
monopolio sm. monopólliu    
monosillabo sm. de u(n)a sìllaba  
monotonia sf. arrósciu, pibinca  
monotono agg. monótonu, de u(n)u tonu; 
pibincosu  
monsignore sm. muntzennori  
monstera sf. bot. vds. filodendro  
monta sf. monta, coberimentu, arregollimentu  
montaggio sm. montadura, montàggiu 
montagna sf. monti, montagna  
montagnino agg. montraxu, montagninu  
montanaro agg. montraxu  
montano agg. de monti  
montante sm. montanti  
montare vt. vi. montai, atziai, setzi a cuaddu; 
coberri, arregolli, coddai  
montata sf. montada, atziada; coddada, crobetta, 
arregotta  
montato pp. agg. montau, atziau; coddau, 
crobettu, arregottu  
montatoio sm. setzidroxu, strada, muredda  
montatore sm. montadori, atziadori  
montatura sf. montadura, atziadura  
monte sm. monti  
monteròozzolo sm. dimin. montixeddu  
montone sm. zool. (Ovis araies) mascu 
montuosità sf. tottu montisi 
montuoso agg. pre(n)u de montisi, montuosu  
montura sf. (divisa, uniforme) montura, divisa 
millitari  
monumentale agg. mf. monumentalli  
monumento sm. monumentu, monimentu  
mora sf. mori  
mora sf. bot. mura, muragessa  
morale agg. mf. moralli  
moralismo sm. morallismu  
moralista smf. morallista  
moralità sf. moralidadi  
moralizzare vt. morallizai  

moralmente avv. moralmenti  
morato agg. in collor’e mura, mure(n)u  
moratoria sf. pròroga, allonghiadura  
morbidamente avv. morbidamenti  
morbidezza sf. morbidesa, moddiori  
morbido agg. moddatzu, moddi, mórbidu  
morbillo sm. med. pobedda de s’arrosa, pigo(n)i 
de s’arrosa, morbillu// vds. anche rosolia 
morbo sm. malladia, malli, indemadura  
morbosamente avv. morbosamenti, indemosu   
morbosità sf. morbosidadi, indemosidadi  
morboso agg. morbosu, indemosu  
morchia sf. mugra, fundurulla  
morchioso agg. mugrosu, pre(n)u de fundurulla  
mordacchia sf. crabistu, murralli, ucchedda, 
accamu  
mordace agg. mossiadori, pitziosu, bottadori, 
sputinitzu  
mordacità sf. sbottadura  
mordente sm. mordenti, collor’e nuxi  
mordere vt. mossiai, matziai, scaffittai  
mordicchiare vt. spitzullai, scaffittai, 
mossigheddai  
mordigallina sf. bot. (Anagallis arvensis) 
srindiedda  
morditore sm. mossiadori  
morella sf. bot. (Solanum nigrum) tamatiga aresti  
morello agg. nieddu  
morente p. pres. mf. moribundu, mori-mori  
moresco agg. moriscu  
moretta sf. orn. (Anas fuligula, Aythya fuligula)  
anadi de mari  
moretto agg. ammoriscau, nieddutzu  
morfina sf. morfina  
moria sf. mottalla  
moribondo agg. moribundu, mori-mori, mesu 
mottu  
morigerare vt. moderai, arregullai  
morigeratezza sf. moderatzio(n)i  
morigerato pp. agg. moderau, arregullau  
moriglione sm. orn. (Anas ferina, Aythya ferina) 
anad’e mari  
morina sf. bot. (Globularia vulgaris) fiudedda aresti  
morione sm. (casco d’acciaio) cascu, mirrio(n)i)  
morire vi. morri  
morisia  sf. bot. (Morisia monanthos) ebr’e oru  
morituro agg. accant’e morri  
mormora sf. itt. (Pagellus mormyrus, Lithognatus 
mormyrus) mumungio(n)i  
mormorare vt. vi. murmurai, murmuttai, musci, 
burbuttai, muinài  
mormoratore sm. murmuradori, murmuttadori, 
muscidori  
mormorazione sf. pispisu, murmuttu, 
murrungiamentu  
mormorio sm. murmuttu, murrùngiu, muinu, 
pispisu  
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moro agg. moru, moriscu, maurreddu, 
maurreddi(n)u, ammoriscau, murenu  
moro gelso sm. bot. (Morus alba) muragessa bianca 
moro nero sm. bot. (Morus nigra) muragessa niedda   
morosità sf. morosidadi, dépidu  
moroso agg. morosu, mallupagadori, depidori  
morra sf. murra   
morsa sf. stringio(n)i, caragollu  
morsa sf. (abbraccio forte) impréssadura  
morsetto sm. caragolleddu, stringio(n)i  
morsicare vt. mossiai  
morsicata sf. mossiàda  
morsicato pp. agg. mossiàu  
morsicatore sm. mossiadori  
morsicatura sf. mossiadura  
morsicchiare vt. mossiai abell’abellu  
morso sm. mossiu; accamu, ‘ucchedda  
morso di gallina sm. bot. (Veronica hederaefolia) 
ebra de puddasa  
morsura sf. mossiadura  
mortadella sf. muttadella  
mortaio sm. mortaju, pisto(n)i  
mortaio sm. (arma) mortaju  
mortale agg. mf. mottalli  
mortalità sf. mottalla, mottallidadi  
mortalmente avv. mortalmenti  
mortaretto sm., guettu  
morte sf. motti   
mortella sf. bot. (Myrtus latifolia) mutta campana  
mortesa sf. (intaglio, incastro) incastru, incàsciu, 
mortisa  
Morti (giorno dei) sm. pl. sa dì ‘e i mottusu  
morticcio agg. motroxinau, mesu mottu, 
moribundu  
mortifero agg. mottalli  
mortificare vt. mottificai, ammotroxinai 
mortificato pp. agg. mottificau, ammotroxinau  
mortificatore sm. mottificadori, ammotroxinadori  
mortificazione sf. mottificatzio(n)i, 
mottificamentu  
morto pp. agg. mottu, mottu malli  
mortorio sm. mortóriu, motroxu, teu  
mortuario agg. mortuàriu  
morva sf. vds. cimurro  
morviglione sm. med. vds. vaiolo  
mosaico sm. mosàicu  
mosca sf. zool. (Musca domestica) musca  
mosca carnaria sf. zool. (Sarcophaca carnaria) 
musco(n)i     
mosca cavallina sf. zool. (Ippobosca equina) musca 
cuaddi(n)a  
moscacieca  (a) md. (giuoco infant.) a muscaceca  
moscaio sm. muscaju, logu de musca  
moscaiola sf. muscattera  
moscardino sm. itt. (Eledone moschata) muscardinu, 
pruppu muscau  
moscatello sm. muscadeddu eru  

moscatellone sm. muscatellò  
moscato sm. muscadeddu, muscau  
moscato agg. muscau, casugottau  
moscerino sm. dimin.  muschittu  
moschea sf. moschea   
moschettata sf. muschettada  
moschetto sm. muschettu  
moschettone sm.  muschetto(n)i, ganciu de 
seguresa 
moschicida sm. boccimusca  
moschiera sf. muschittera, paramuscasa  
mosciame sm. fillettu de tonnu, musciumari  
moscino sm. bot. (Dorycnium pentaphyllum) 
travullu de arriu  
moscio agg. moddi, fraccu, infracchiu, 
allaccanau  
moscione sm. zool. (Droophila melanogaster) musca 
de su bi(n)u, muschittu de su mustu  
moscone sm. zool. (Calliphora erytrocephala) 
musco(n)i  
Mosè sm.  Mosèi  
mossa sf. móvida, movimentu, sparada, 
fraccadaura  
mosso pp. agg. móviu  
mostacciuolo sm. (tipico dolce Oristanese e 
campidanese romboidale) mustatzollu  
mostarda sf. mustarda  
mostel(l)a bianca sf. itt. (Phycis blennioides) 
madro(n)a de mari  
mosto sm. mustu  
mostra sf. mostra, ammostu, ammosta  
mostrare vt. ammostai, abbisurai, fai biri  
mostrina sf. mustrina  
mostro sm. mostru, arrori, mommotti  
mostruosamente avv. mostruosamenti, 
arrorosamenti   
mostruosità sf. mostruosidadi  
mostruoso agg. mostruosu, arrorosu  
mota sf.  ludu, ludragu, limu, fangu, luzri(n)a  
motella sf. itt. (Motella tricirrata) mustiedda  
motivare vt. motivai  
motivato pp. agg. motivau  
motivazione sf. motivatzio(n)i, motivu  
motivo sm. motivu, arrexo(n)i, intzimia, tecoi  
moto sm.  motu, movimentu  
moto sf. vds. motocicletta  
motobarca sf. barca a mutori  
motocarro sm. motocarru  
motocicletta sf. moto, motocicretta, motoretta  
motonave sf. naviu, navi  
motopompa sf. motopompa, pompa a mutori  
motore sm. mutori  
motorista smf. motorista  
motorizzare vt. motorizai  
motorizzato pp. agg. motorizau  
motorizzazione sf. motorizatzio(n)i  
motoscafo sm. motoscafu  
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motoso agg. ludosu, fangosu  
motrice sf. motrici, movidora  
motta sf. ant. (smottamento) frana, smuronada  
motteggiamento sm. brulla, beffa, stroccidura  
motteggiare vt. vi. bottai, brullai, strocci 
motteggiatore sm. brulleri, brulla(n)u, bottadori, 
stroccidori, beffia(n)u  
motteggio sm. botta, bottada, brulla, stroccidura, 
beffa, mottaccinnu  
mottetto sm. muttettu (manera de cantai)  
motto sm. muttu, dìcciu  
movente sm. moventi, motivu, càusa, arrexo(n)i  
movenza sf. movimentu, móvida, movitìa   
movibile agg. mf. movìbilli, chi si podi movi  
movimentare vt. movi, scallentai, abbivai, 
abbiatzai, animai  
movimentato pp. agg. móviu, scallentau, abbivau, 
abbiatzau, animau  
movimento sm. movimentu, móvida, movitìa, 
trastìggiu  
mozione sf. motzio(n)i, istànzia, rinchiesta  
mozzamento sm.  truncadura, truncamentu, 
segadura  
mozzare vt truncai, segai, scullacciai, stutturai  
mozzarella sf. motzarella   
mozzata sf. truncada, segada, stutturada  
mozzato pp. agg. truncau, segau, stutturau  
mozzatura sf., truncadura , segadura  
mozzetta sf. capillia, mursetta, cappìglia   
mozzicone sm. arrogheddu, spistoru, 
mruncio(n)i,  cicca  
mozzo sm. mar. mutzu, gavellu  
mozzo sm. (m. della ruota) buttu  
mozzo agg. truncau, segau, mrugu  
mozzorecchi smf. fig. (birbone, raggiratore) 
gaglioffu, bribanti 
mucca sf. zool. bacca  
mucchietto sm. dimin. muntoneddu, cedditta  
mucchignero sm. bot. (Cytinus hypocistis) frori de 
mudregu, arrosa de mudregu  
mucchio sm. munto(n)i, mumulloni, mulloni,  
cambarada, surra, cabiddada  
mucido agg. istantiu, ammucorau, attuffau  
mucillagine sf. mucori, appiccigori, appoddadura, 
viscosidadi  
muco sm. mucu, laroddu  
mucosa sf. mucori, mucosidadi  
mucoso agg. mucosu, laroddosu  
mucronato agg. (dalle corna appuntite) cun is 
corrus puntudusu  
muffa sf. ammucori, annabra, annabramentu, 
muffa, mucori, nappa, la(n)a, nabra  
muffido agg. ammuffau, ammucorau, attuffau  
muffire vi. allanai, ammuffai, ammucorai, attuffai  
muffito pp. agg. ammuffau, allanau, ammucorau, 
attuffau  
muffo agg. vds. muffito  

muffosità sf. mucori, attuffori  
muflone sm. zool. (Ovis musimon) muvro(n)i, 
mruva  
mugghiamento sm. muinu, corrinamentu  
mugghiare vi. ammuinai, corrinai  
mugghio sm. muinu, corrinu, corrinamentu  
muggine sm. itt. (Mugil cephalus) pix’e pontisi, 
piscau, pix’e iscatta  
muggire vi., corrinai  
muggito sm. muinu, corroinu  
mugherino sm. bot. (Jasminum primulinum) 
gesmi(n)u grogu  
mughetto sm. bot. (Convallaria maialis) 
giunchìgliu biancu, mughettu  
mugnaio sm. mollinaju 
mugolamento sm. tzùnchiu, murrùngiu, 
tzaulladura  
mugolare vi. tzunchiai, tzaullai, murrungiai  
mugolio sm.  tzùnchiu, tzàullu, murrùngiu  
mugolo sm. tzùnchiu, tzàullu, murrùngiu 
mugugnare vi. tzunchiai, tzaullai, murrungiai  
mugugnatore sm. tzunchiadori, murrungiadori, 
murrungiosu  
mugugno sm. tzùnchiu, murrungiadura, 
murrùngiu  
mulaggine sf. tostorrudesa   
mulattiera sf. mori, andalla 
mulattiere sm. mollentraxu  
muliebre agg. mf. de fémmi(n)a, femininu -a  
mulinare vt. arrodeddai, mollinai  
mulinello sm. mullinellu (de acua), puburedda (de 
‘entu)  
mulino sm. molli(n)u    
mullaghera sf. bot. (Lotus corniculatus) 
travulleddu  
mulo sm. zool. (Equus mulus) mullu  
multa sf. macchìtzia, contravvinzio(n)i, multa  
multare vt. multai, macchitziai, 
accontravvintzionai  
multicolore agg. mf. de meda collorisi  
multiforme agg. mf. de meda fromasa  
multiplo agg. mùltiplu  
mummia sf. mùmmia  
mummificare vt. fai a mùmmia  
mungere vt. mulli  
mungitoio sm. mullidroxu, casidd’e mulli  
mungitore sm. mullidori  
mungitura sf. mullidura, mullimenta  
municipale agg. mf. municipalli)  
municipio sm. municìpiu, offìtziu  
munificenza sf. bo(n)ucoru, donosidadi  
munifico agg. de bo(n)ucoru, donosu, generosu  
munire vt. fortificai, affottiai, arrefrotzai  
munito pp. agg. fortificau, affottiau, arrefrotzau  
munizionamento sm. munitzionamentu, 
carrighera  
munizione sf. munitzio(n)i, cattuccia  
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munto pp. agg. mùlliu  
muovere vt. vi. movi, si cinni, tróddi, trantzi  
muraglia sf., -one sm. muralla, murallio(n)i   
muraiola sf. bot. (Parietaria officinalis) ebrientu  
murale agg. mf. de muru, muralli  
murare vt. murai, tuppai  
murato pp. agg. murau, tuppau  
muratore sm. maist’e muru, piccapedreri, 
muradori  
muratura sf. muradura  
murena sf. itt. (Muroena helena) murena  
muretto sm. dimin. murixeddu  
muria sf. (salamoia) mruxa  
muriatico (acido) agg. muriàticu  
muriccia sf. muredda, moderi(n)a, mur’a bullu  
muricciolo sm. murixeddu, moderi(n)a 
murice sm. itt. (Murex tenuispina) bucco(n)i de mari  
muriella sf. (piastrella per giochi dei bambini) 
piastra, pianella  
murmure sm. poet. murmuttu  
muro sm. muru, pinna  
mursiddina sf. bot. (Glinus lotoides) ebrixedda de 
puddasa  
musa sf. musa  
musale sm. murralli, brunchilli  
musare vi. smurrai, sbruncai  
musata sf. sbruncada, smurrada  
muschiato agg. muscau  
muschio sm.bot. (Tillaea muscosa) muscu, la(n)a de 
terra  
muscolare agg. mf. muscullari, de i muscullusu   
muscolatura sf. musculladura  
muscolo sm.  mùscullu  
muscolosità sf. muscullosidadi  
muscoloso agg. muscullosu  
muscoso agg. muscosu, lanosu  
museale agg. mf. de su museu  
museo sm. museu  
museruola sf. musarolla, murralli, brunchilli  
musetta sf. mus. (strumento simile alla cornamusa) 
lioneddasa, bìdulla  
musetto sm. dimin. murrixeddu, brunchixeddu  
musica sf. mùsica  
musicabile agg. mf. chi si podi musicai, musicàbilli  
musicale agg. mf. musicalli  
musicalità sf. musicallidadi  
musicalmente avv. musicalmenti  
musicante smf. musicheri, musìcu  
musicare vt. musicai  
musicista smf. musicista, musicheri, sonadori  
musico agg. sm. musìcu, musicheri  
muso sm. murru, bruncu  
musoliera sf. murralli, accamu  
musone agg. ammurrau, incilliu, arrennegau  
musoneria sf. prima, annòggiu, strunciu  
mussola, -olina sf. beatìllia,  mussullina 
mustacchi sm. pl. mustatzusu  

mustela sf. zool. (Mustela nivalis) ‘ucchimelli  
mustela sf. itt. vds. mostel(l)a bianca  
musulmano agg. musulmanu  
muta sf. muda, mudàntzia, tallu de ca(n)isi   
mutabile agg. mf. de mudai, chi mudada  
mutabilità sf. mudàntzia, mudadura  
mutamente avv. a sa muda, a sa cittìa  
mutamento sm. mudada, mudadura, 
mudàntzia, cambiamentu  
mutande sf. pl. mudandasa  
mutare vt. mudai, cambiai  
mutato pp. agg. mudau, cambiau   
mutazione sf. mudàntzia, muda, mudadura  
mutevole agg. mf. mudadore, mudàngiu  
mutevolezza sf. mudàntzia, mudadura  
mutevolmente avv. a mudas, appari  
mutezza sf. mudesa, mudori, cittimentu, 
cittidura   
mutilare vt.  mutillai, struppiai  
mutilato pp. agg. mutillau, struppiau  
mutilatore sm. mutilladori, struppiadori 
mutilazione sf. mutilladura  
mutilo agg. mutzu, mùdullu  
mutismo sm. mudimini, mudesa  
muto agg. mudu, cittiu  
mutolo, -one agg.// vds. taciturno  
mutria sf. prima, annòggiu, strunciu  
mutrione sm. ammurrau, incilliu, annoggiau  
mutua sf. pari-pari, a mudasa, mutuamenti  
mutuante p. pres. smf. mutuanti, mutuadori, 
imprestadori  
mutuare vt. imprestai, mutuai, fai u(n)u mùtuu   
mutuatario sm. mutuatàriu  
mutuato pp. agg. imprestau, mutuau  
mutuo sm. mùtuu, impréstidu, préstidu  
mutuo agg. a pari, pari-pari  
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